
 

MARKTBERICHT 
Für die Kalenderwoche 20/2025 

 
Allgemeine Situation im Gemüsebau 
Das Gemüse von unserer Produktion steht gesund auf den Feldern und ist fleissig 
am Wachsen. Der Start in die Saison ist dank den guten Bedingungen geglückt. Die 
milden Tage haben unserem Gemüsebau geholfen und wir sind mit den Pflanzun-
gen auf Kurs. Bei den Blattsalaten sind bereits grosse Mengen in der Ernte. Die ers-
ten Zucchettiblüten erwarten wir in 2 Wochen und die Zucchetti`s sollten in 3-4 Wo-
chen zum Ernten sein. Frisch gesetzt wurden Melonen, welche in zirka 8 Wochen 
zur Ernte bereit sind. 
 
 
Stangensellerie 
Stangensellerie ist ein Gemüse, das zur Familie der Doldenblütler gehört. Seine Hei-
mat ist die Mittelmeerregion. Der Stangensellerie soll in Italien gezüchtet worden 
sein und war lange eine Spezialität der anglo-amerikanischen Küche. Der Erntestart 
im Inland ist erfolgt. Bis zur vollständigen Marktversorgung benötigen wir jedoch 
noch einige Wochen. 
 
 
Gartenkresse 
Gartenkresse hat seine Herkunft in Vorderasien. Dieser Kreuzblütler wird ganzjährig 
angebaut und geerntet. Wenige Tage nach der Keimung werden die dreigeteilten 
Keimblätter mit einem Schnitt dicht über dem Boden geerntet. Er eignet sich beson-
ders als Begleiter zu den frischen und zarten Frühlingssalaten. 
 
 
Cima di Rapa - Saisonende 
Er gilt in Italien als typisches Wintergemüse. Cima die Rapa riecht nach Kohl, hat 
ein leicht bitterliches Aroma und schmeckt sanfter, solange die Blütenknospen noch 
geschlossen sind. Wir haben hier das Saisonende erreicht. Im Herbst ist dieser herr-
liche Stängelkohl wieder verfügbar. 
 
 
Kirschen 
Kirschen haben kaum Vitamine aber dafür Mineralstoffe wie Eisen, Kalium, Magne-
sium und Kalzium. Die ersten Kirschen werden auf dem Markt angeboten. Die fri-
schen und vollfleischigen Früchte kommen aus Spanien. Die Ernte in der Schweiz 
dauert von Ende Mai bis im September. 
  



 

Erdbeeren aus der Region 

Unser regionaler Produzent Markus Mühlebach beginnt voraussichtlich Ende dieser 
Woche mit der Ernte seiner aromatisch duftenden Erdbeeren. Gestartet wird mit der 
Frühsorte Dahli und Joly. Beim Erntestart werden die Mengen noch gering sein. 
Steigen die Temperaturen und der Lichtanteil, nehmen auch die Erntemengen 
schnell zu. Freuen wir uns auf diese feinen Erdbeeren. 
 
 
Fleisch 

Diese Woche gibt es keine Bewegungen auf dem Fleischmarkt zu melden, alles 
bleibt wie in der Vorwoche. Durch die kühleren Temperaturen war die Nachfrage 
auch geringer. Die freigegebenen Importkontingente für Rindsnierstücke wurden 
Ende letzter Woche zu den gleichen Konditionen versteigert wie im Vormonat. Da 
das Rohmaterial jedoch gesucht ist und die Währungen instabil sind, können die im-
portierten Edelstücke preislich leicht anziehen. 
 
 
Fisch 

Letzte Woche fand der ‘the Global Seafood Marketplace’ in Barcelona statt. Es ist 
die weltweit grösste und vielfältigste Fachmesse der Fisch- und Meeresfrüchtebran-
che. Da sich auf dem Fischmarkt nichts verändert vermuten wir, dass diese Messe 
von vielen Fachleuten und Fischern besucht wurden. 

 

 

 

Ihre Bestellung nehmen wir gerne wie folgt entgegen: 

Telefonisch unter: +41 56 297 87 87 

Per Fax an: +41 56 297 87 02 

Per Mail an: primeurs@schwarz.ch 

 

Vielen Dank für Ihren Auftrag. 

Thomas Locher mit seinem Primeurs en gros-Team 


